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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

Trenérsko-metodicka komise CSPS (déle jen TMK)
zapis jednani TMK (on-line): ¢.04/2020 ze dne: 6. 12. 2020, 9.30—12.00

pritomni: Roman Havrlant, Vlastimir Perna, Tom Fronék, Tomas Bren, Jan Srb, Dusan Viktorjenik, Marek Polach,
omluveni: Stépan Matek, Libor Kohut

zkracené informace z predchozich jednani:

7.1.2020

01/20 1.1.Vize Metodiky CSPS

01/20 2.1. Seminare CSPS leden 2020: predstaveni vyvoje metodiky, predstaveni T. Froiika
01/20 3.1.Vyzva vedouciho TMK k doplnéni éleni TMK

01/20 4.1. Elektronicky kreditovy systém (EKS)

01/20 5.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD)

01/20 6.1. Anketa — Plavec roku 2019

01/20 7.1. Navrhy TMK ke zménam ve struktufe RD a SCM po OH 2020

01/20 8.1. Krajské svazy CSPS

30.1.2020

02/20 1.1. Doplnéni élenti TMK

02/20 2.1. Finacovani &innosti TMK

02/20 3.1. Metodicky fad

02/20 4.1. Seminare CSPS leden 2020: predstaveni vyvoje metodiky, predstaveni T. Froiika
02/20 5.1.Vzdélavani

02/20 6.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD)

02/20 7.1. Navrhy TMK ke zménam ve struktuie RD a SCM po OH 2020

02/20 8.1. Celostatni seminar CSPS 2020

14.7.2020

03/20 1.1. Cinnost TMK v dobé koronakrize

03/20 2.1.Vzdélavani

02/20 3.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD

02/20 4.1. Navrhy TMK ke zménam ve struktufe RD a SCM po OH 2020

02/20 5.1. Celostatni seminar CSPS 2020

02/20 6.1. Ruzné (Corona cup; repre projekty; registraéni systém; pfiprava oponentur)

6.12.2020
03/20 1.1. €innost €SPS a TMK v dobé koronakrize (2. vina)
V obdobi zafi — prosinec 2020 bylo plavecké déni v CR znovu ochromeno 2. vinou koronavirové pandemie.
Vedeni CSPS se podafilo v dobé Fijna aZ prosince zajistit trénink a soutéZeni reprezentant( (vie v zahraniéi: VT
Zakopane, VT Szczyrk, MZ Skopje, MZ Budapest (jun.), MZ Oswietim, MZ Taskent, MZ Gyor).
Posléze (konec listopadu) pro , profiky” moznost tréninku Praha (Strahov) a Brno (Kohoutovice).
0d 3.12. &astecné uvolnéna opareni pro provoz bazén( v CR (nejednotnost provozovateld ve vykladu).
Tom Fronék organizoval pravidelné webinare (pies zoom).
Roman Havrlant zpracovaval administraci dle Gkol( kancelare CSPS, VSP; metodické materialy a podklady pro VV.

03/20 2.1. Vzdélavani — aktivity vzdélavéani od zafi do prosince 2020 pokracovaly formou webinafd a komunikaci
ptes socidlni sité.
V obdobi fijen a prosinec zorganizoval T. Fronék dalsi 4 webinare; dale probéhly 2 interni webinare s M.
Vi¢arem (koordinatofi SCM). Min. 1 webinar s M. Vicarem se chystda (problematika doby covidu).
Zvyseni Ucasti trenérl na seminafich (zpravidla na téch, ohodnocenych kredity).

02/20 3.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD): priibézné probiha komunikace s poskytovatelem; od léta se sbiraji
informace ohledné dosavadniho fungovani a byl pfipraven uceleny material pro VV pro odsouhlaseni
prodouzeni vyuZiti. Odezva trenéri se zlepsuje. Metodik vypracoval plan povinného vyuZivani u SpS a SG +
idedlné reprezentanti.

zapis vypracoval: Roman Havrlant prosinec 2020
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02/20 4.1. Navrhy TMK ke zmé&nam ve struktuie RD a SCM po OH 2020
Upravy v koncepci vybérd RD a SCM se posunuly z dévodu korony na zacatek sezény 2021/2022.Bude
predmétem dalsiho vyvoje. Reprezentacni trenéfi viech sekci Zadaji o mozné nastaveni reprezentacnich
Projektl na kalenddrni rok (predloZen dokument pozitivnich pfinosu)

02/20 5.1. Kvalifikaéni fad
5.1.1. TMK predklada k predbéznému vyjadreni VV novelu Kvalifikacniho radu (dale ke schvéleni na Konferenci
CSPS). Kvalifikaéni fad ¢ekd na novelizaci od r. 2017. TMK mé za to, Ze byly spinény podminky pro dalsi
novelizaci — zacal se vyuZivat kreditovy systém a elektronicky sytém evidence (tzv. registracni systém) byl
dotaZen do té miry, Ze poskytuje mozZnosti k pribézné evidenci veskerych vzdélavacich akci a Skoleni. Pfesto se
dale doladuje a zapracovavaji se pfipominky z praxe.
5.1.2. K novele KR pfipravil TMK dopliikovy projekt ,Narodni program mentoringu®, ktery dava moznost
trenérlim obratit se na doporucené odborniky z rGznych oblasti plavecké ptipravy.

02/20 6.1. Studijni program kvalifikace 1. trenérské t¥idy (FTK)
TMK obdrzZela 15 Zadosti o studium trenéra 1. tfidy. Vyplnény formulaf zavazného zajmu a splnéni podminek
zaslalo do uzavérky 8 zadateld.
TMK neschvaluje otevieni studia trenéra 1. tfidy v roce 2021 a odklada jej o 2 roky.
TMK se zabyvala mozZnosti podrobnéjsi strukturalizace trenéri |. tfidy v zajmu motivace téchto trenérl k vétsi
aktivité pfi mentoringu a ¢innostech dileZitych pro CSPS.
TMK se zabyvala rozlisenim ziskavani "celozZivotnich" trenérskych osvédceni (trenérskych tfid) a udélovani
internich trenérskych licenci na zakladé pInéni priibéZzného vzdélavani formou kreditniho systému (viz novela
Kvalifika¢niho fadu).
TMK se zabyvala moZnosti rozsifeni trenérskych kvalifikaci v budoucnu o ,,zlatou trenérskou licenci“. Podklady
pro realizaci predloZi béhem roku 2021 Fronék, Viktorjenik.

02/20 7.1.Rdzné

- vyjadreni TMK k nutnosti zruseni Zimnich Mistrovskych soutézi — nebylo jiné vychodisko; pfilis
mnoho otaznikd nad dalsim vyvojem epidemie a dlouhé obdobi zavienych bazéni (bylo by slozZité
zavod jak usporadat, tak vyresit kvalifikace a pFiprava déti za kratké obdobi). VSP ma pfipraven
model ndhradniho zavodu, ale zfejmé se nepouZije, protoZe by presel do nového rozpoctového
obdobi, kde je problematické vyclenéni prostfedkd na takovou akci. Do roku 2021 pfeslo mnoho
vyznamnych soutézi z r. 2020 a bude velmi problematické vse ufinancovat. Otazka visi i nad vysi
ziskanych dotacnich prostiedki v roce 2021

- vyvoj Projektl reprezentace a zafazeni plavcl: reprezentacni trenéfi pripravili aktualizaci
reprezentacnich projektl a rozpoctl na 2021 ke schvaleni. Projekty jsou koncipovany na cely
kalendafni rok. U seniorského projektu muselo dojit z divodu zruseni Zimnich mistrovstvi
k preformulovani nominacnich kritérii. Projekt RD U21 a RD juniord vychazi z plvodni verze.

- ve spolupraci s RC Victoria se ptipravuje metodicky material ,,Kondicni pfiprava plavcli od 10 let” a
metodika ,techniky plavani“

- hlavni metodik ve spolupraci s J. Nikodymem a dalSimi dobrovolniky pfipravuje 1. ¢islo plaveckého
magazinu, ktery by mél vychazet 4x ro¢né formou elektronického ¢asopisu (mél by reflektovat
aktualni plavecka témata, Zivot sportovci a trenér(, fungovani klub( a vybérovych tym(, doplnén
o ¢lanky z plavecké metodiky)

- hlavni metodik zpracoval podklady z oponentur SpS, SG, SCM a zaslal je clendm TMK, pfislusnym
hlavnim trenérdim, koordinatordim a vedeni CSPS; inicioval a pfipravil na pristi rok urité zmény
v podkladovém formuldfi sledovanych parametrd u pfislusnych subjektl (v ptipadé, Ze bude u SpS
a SG fungovat velmi dobfe evidence v ETD, bude porovnavaci analyza parametr( velmi
jednoducha); bude nutna edukace a sjednoceni metodiky evidence (pfipravuji se webinare)

- hlavni metodik zpracoval navrhy vsech sekci pro zafazeni sportovci do projektu PROTON na 2021;
zaroven zpracovdava posledni polozky vyuctovani do konce kalendainiho roku

- TMK z4da kompetentni ¢inovniky CSPS o zd(ivodnéni zafazeni PKPar do 2. skupiny SpS

- TMK debatovala o obrazu CSPS v dobé 2. viny koronakrize; konstatovala, ze od CSPS §lo priibéZné
malo informaci o pribézném déni a snazeni; vznikalo tak napéti mezi lidmi a mnohdy zbytecna a
nepodlozZena kritika.
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- CSPS by se mél zamyslet nad strategii ¢innosti a informovanosti v p¥ipadé podobnych situaci, jako
je koronakrize

- TMK doporucuje VV CSPS, jako p¥ipravu na piip. naslednd omezeni sportovni ¢innosti v CR, pozvat
zastupce spolupodilejiciho se na rozhodovani o restriktivnich opatfenich, na jedno z nejblizsich
zasedani VV CSPS, pfip. i zastupce jinych odpovédnych pracovnik{ asociaci, kterych se tyka
omezeni provozl bazén(. Cilem je vysvétlit podrobné problematiku plavecké sportovni ptipravy a
snazit se predjednat ramcova pravidla do budoucna (napft. vyélenéni nékterych bazénd v CR pro
uzavieny provoz pro vybérova druzstva CSPS)

- obecné je propagace svazové Cinnosti povazovana za velmi slabou (svaz ma dlouhodobé vypsané
vybérové fizeni na misto marketingového manazera — bud’ se o tom moc nevi, nebo o néj neni
zajem)

pristi zasedani TMK: bude upfesnéno
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