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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

Trenérsko-metodicka komise CSPS (déle jen TMK)
zapis jednani TMK (on-line): ¢.03/2020 ze dne: 14. 7. 2020, 19.30 — 21.00

pritomni: Roman Havrlant, Vlastimir Perna, Tomas Bren, Jan Srb, Dusan Viktorjenik, Libor Kohut
omluveni: Marek Polach, Stépan Matek
neomluveni: Petr Thiel

zkracené informace z predchozich jednani:

7.1.2020

01/20 1.1.Vize Metodiky CSPS

01/20 2.1. Seminare CSPS leden 2020: predstaveni vyvoje metodiky, predstaveni T. Froiika
01/20 3.1.Vyzva vedouciho TMK k doplnéni éleni TMK

01/20 4.1. Elektronicky kreditovy systém (EKS)

01/20 5.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD)

01/20 6.1. Anketa — Plavec roku 2019

01/20 7.1. Navrhy TMK ke zménam ve struktufe RD a SCM po OH 2020

01/20 8.1. Krajské svazy CSPS

3.1.2020

02/20 1.1. Doplnéni élend TMK

02/20 2.1. Finacovani ¢innosti TMK

02/20 3.1. Metodicky fad

02/20 4.1. Seminare CSPS leden 2020: predstaveni vyvoje metodiky, predstaveni T. Froiika

02/20 5.1.Vzdélavani

02/20 6.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD)

02/20 7.1. Navrhy TMK ke zménam ve struktuie RD a SCM po OH 2020

02/20 8.1. Celostatni seminai €SPS 2020
Oteviena otazka pfipravy celostatniho semindare 12.9.2020 . Prvni navrhy témat: Poldk — problematika dopingu,
Skalska — problematika vyZivy a sportovnich prohlidek, (zkusit oslovit Mihlfeita — vyuZziti osobniho
potencialu,...)

projednavané body z jednani 14.7. 2020:

03/20 1.1. Cinnost TMK v dobé koronakrize
V dobé od 13.3.2020 do 24.5.2020 byl Zivot plavcil v CR ochromen celosvétovou koronakrizi.
Vedeni CSPS se podafilo v dobé od 22.4. do 24.5. zajistit trénink reprezentantdim na Podoli. Po vech strankéch
velmi dobfe zajisténa akce.
Tom Fronék organizoval pravidelné webinare (pfes zoom).
Roman Havrlant zpracovdaval administraci dle ukoll VSP, komunikoval se svazem a rozesilal na kluby informace
k metodice a metodické materialy.

03/20 2.1. Vzdélavani — aktivity vzdélavani od pol. bfezna do konce srpna 2020 omezeny na webinate a komunikace

ptes socidlni sité.

Hodnoceni webinar v obdobi korony a poté:
0d 4.4. do 12.7. zorganizoval T. Fronék 18 webindru (dalsi se chystaji); 1 webinaf zorganizoval
anyalyticky tym ,,umimplavat.cz“. Seminare probihaji v aplikaci Zoom, kde je moZno registrovat 100
ucastnikl. Kromé jednoho webindre (ktery byl motivovan kredity) byla ucast v prdméru 30 trenér(.
plusy: velka skdla zajimavych hostl a témat; vyborné preklady vybranych webinairi (Baldcova)
minusy: jazykova bariéra; terminy; mala ucast; velké mnoZstvi témat v kratkém casovém obdobi

Prazsky svaz poradal 18.6. krajsky seminar na téma: didaktika prsou (odevzdan seznam ucastnika)*

*seminaf nebyl dopredu ohlasen. Je nutné kluby informovat o tom, Ze maji povinnost véasného ohlaseni
jakékoliv vzdélavaci jednotky (konkrétné: Havrlantovi nebo Viktorjenikovi), aby mohly byt zajiStény veskeré
administrativni, technické a kontrolni nalezitosti vyukového programu (v jiném pfipadé hrozi neuznani kredit()
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3.1. Elektronicky tréninkovy denik (ETD): priibézné probihd komunikace s poskytovatelem na ptizpGsobeni pro
potieby plavani (za CSPS zajistuje a komunikuje predeviim Havrlant a Perna). V soucasnosti zaregistrovano cca
350 uzivatelU. Vétsina ale nevyuZiva v pIné mife nebo viibec. Na stole je otdzka dalSiho vyvoje. Odezva trenéri
na ETD je po témér 3letém snazeni o plosSném zavedeni mald. Nutné se rozhodnout, jak dal (svaz financuje
zatim madlo vyuZivany projekt). Probiha pribéina debata s trenéry na reprezentacni Urovni. Pfipravuji se kroky
ze strany poskytovatele, svazu i TMK, které by méli adekvatné reagovat na soucasnou situaci (ve smyslu
maximalni podpory, komunikace a vyhod pro aktivni soucasné uzivatele a pro ty, ktefi do konce roku 2021
zahaji uzivani ETD Yarmill.)

4.1. Navrhy TMK ke zménam ve struktuie RD a SCM po OH 2020

Plvodné navrzené Upravy v koncepci vybért RD a SCM od nové sezdony 2020/2021 se z dlvodu koronavirové
pauzy uplatni zatim v poupravené podobé. Problematika souvisi pfedevsim s posunem OH na rok 2021. VV
prozatim odsoubhlasil prodlouzeni vykonu koordinatord SCM a reprezentacnich trenér do OH 2021.

5.1. Celostatni seminai CSPS 2020

Oteviena otazka pripravy celostatniho semindre (Uvodné planovaného na 12.9.2020). Z divodu Korona pauzy
rozhodnuto o formé celostatnich webindfa s vyuZitim svazové platformy Microsoft teams.

Prvni ndvrhy témat: Polak — problematika dopingu, Skalska — problematika vyZivy a sportovnich prohlidek,
(zkusit oslovit Mihlfeita — vyuziti osobniho potencialu,...). V nabidce jsou osobnosti z plaveckého prostiedi po
celém svété — pokracovani seridlu webinai Toma Frorika.

1.6.2020 byl na vSechny plavecké kluby (trenéry) zaslan dotaznik s prosbou o vyplnéni navrhu témat na
plavecky semindr 2020. Vyplnény dotaznik pfisel zpét od 5 trenéri!!!

6.1. Rlizné

- reakce na Corona cupy: velmi dobfe pofadatelsky zvlddnuté, vyslo pocasi, k vidéni i prekvapivé
slusné vykony; zajimavy model soutéZeni v ramci vSestrannosti (mozné formy dalsiho vyuziti
tohoto modelu: VSP zadala TMK ukol o zapracovani modelu zdvodu vsestrannosti pro Zactvo do
kalendare zavodl od 2021)

- vyvoj Projektl reprezentace a zarazeni plavcl: vzhledem k dynamické celospolecenské situaci se
reprezentacni Projekty stale aktualizuji a budou opakované predloZeny ke schvaleni VV 2.9.2020
(dodatecné se ceka na vykony plavcl ze zavod( v Cervnu a Cervenci, zda nékdo jesté nesplni
limity) — v kvétnu se necekalo se, Ze se v této sezéné jesté budou konat zavody; kvalifikacni obdobi
tedy plati do 31.7.2020

- Cekani na spusténi registra¢niho systému: ocekava se zlepseni komunikace v plaveckém prostredi
a vytvoreni prostiedi pro evidenci vzdélavani

- pfriprava podkladl pro oponentury: v feseni (U: Bfen)

pristi zasedani TMK: bude upfesnéno
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