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Trenérsko-metodicka komise CSPS
zapis z online setkani TMK €.01/25 ze dne: 13.02.2025, MS Teams 19:00hod
pritomni: AleS Zenahlik, Jan Srb, Vlastimir Perna, Tomas Bren

omluveni: Libor Kohut, Dusan Viktorjenik, Tom Fronék, Marek Polach

Program:
1. Testy DRoP - mé&feni na 25/ 50metrovém bazénu

- parametry vyhodnoceni
2. Formulare k podzimnim oponenturam SpS
— pfiprava pro implementaci do Yarmill
3. Pridélovani kreditd - klubova skoleni
- mentoring za povinnou praxi pfi Skolenich

4., ostatni - garant studia specializace plavani na
télovychovnych fakultach FSpS MUNI a FTVS UK

1. Testy DRoP

1.1 TMK se zabyvala vyhodnocenim testd DRoP za sezdnu 2023/2024 -
v pokynech pro provadéni testovani chybi prepocet Casl z kratkého a
dlouhého bazénu, ktery v pfipadé porovnani klubové Uspésnosti muze byt
vyznamnym faktorem.

TMK navrhuje od nasledujici sezény do pokynU zaradit pozadavek prepoctu
Casu:

- od casu kazdého 200 m Useku z50 m bazénu se odecte 3,80 s
- od ¢asu kazdého 100 m useku z 50 m bazénu se odecte 1,90 s

ZvaZzuje se prepocet CasU i v ostatnich plavanych testech (vSestrannost,
vytrvalost).

12. TMK se zabyvala parametrdm vyhodnoceni DRoP testUd, sou¢asnd podoba je
vyhovujici.
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Formulare pro oponentury SpS
TMK se zabyvala soucasnou podobou formuldfd pro oponentury SpS,
SCM a SG.
S drobnymi Upravami (ro¢niky ZS u formuldfl SpS) jsou podklady
pfipraveny pro implementaci do elektronické podoby v ETD Yarmill -
v planu vyuzit na oponentury v zari 2025.

Paralelné s podklady pro formulare do ETD Yarmill vznikla diskuze na
téma podkladl pro propocet hodnoceni SpS.

Pridélovani kreditu

Pridélovani kreditl za klubovéa skoleni — diskutovano planované klubové
Skoleni ATPRG. Na zakladé zadosti pi. G. Minarikové a obdrzeni podrobnych
informaci k chystanému skoleni byl stanoven pocet kreditl pro Ucastniky i
prednasejici (2 kredity ucastnik skoleni, 3 kredity prednasejici).

Pridélovani kreditd za mentoring pfi povinné praxi na skoleni trenérd — pfri
Skolenich trenérd vSech drovni je v ramci povinné praxe studentd mozné
zadat o kredity za mentoring pro trenéry mentory.

Jako dulezité vnimano stanoveni maximalniho poctu kreditd ziskanych za
mentoring béhem sledovaného ¢tyfletého obdobi, soucasna vyse 12 kreditd
schvalena.

Ostatni

Ales Zendhlik informoval &leny TMK o probihajici interakci CSPS a
télovychovnych fakult FTVS UK a FSpS MUNI. Obé pracovisté aktivné oslovily
CSPS vramci problematiky propojenosti instituci v oblasti garantovani
studia specializace plaveckych sportd.

Ales Zenahlik informoval ¢leny TMK o rozhodnuti ¢lena TMK Marka Polacha
dale nepokracovat jako Clen trenérsko-metodické komise.

Dne 16.2.2025

Vypracoval Ales Zenahlik
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